Entrée

Plat protidique

Légume /
féculent

Produit laitier

Dessert

Entrée
Plat protidique

Légume /
féculent

Produit lattier

Restaurant scolaire de Bubry
Menus du lundi 7 au vendredi 11 janvier 2019

Lundi Mardi Jeudi Vendredi
Rillettes de thon Crepe au fromage Sa(l;iifz::e ﬁalcéedou::
. . . Boeuf bourguignon Poisson
Jambon braisé Filet de volaille (VBF) satice normande
Lentilles Poélée bretonne Riz AE’ Pommes vapeur Q
Fromage Fromage Fromage
Yaourt \
Fruit Giteau Fruit AB Q
Menus du lundi 14 au vendred: 18 janvier 2019
Lundi Mardi Jeudi Vendredi
Salade de . o - , “ .
betteraves rouges Pomme "surprise AB Potage de 1égumes AB Q Taboulé
Réti de porc Pites AE’ Poisson meuniére Cuisse de poulet
Haricots cocos . ) (% .
1 L2 tomate Sauce bolognaise Riz AB Haricots verts
Entremets Fromage Fromage -
a la vanille Yaourt AB Q
ou au chocolat Fruit Fruit

Dessert

Produit 1ssu de l'agriculture biologique

& Produit d'origine locale

Producteurs et fournisseurs locaux :

Boulangeries e Gourriérec et e Sirocco, Ferme de Samnt-Armel,
Ferme de Kerbastard, Verger du Plessis, Ty producteurs, Avipom.

NB : Les menus peuvent étre modifiés en fonction des livraisons / Menus consultables sur le site Bubry.fr




